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ABSTRACT: The present paper aims to offer an overall perspective on the beneficiary appointment
and the personal insurance beneficiary legal status, building on the analysis of the Portuguese
Insurance Contract Legal Framework, approved by Decree-Law 72/2008 of 16 April, addressing
old issues and putting farward answers far questions that so many times beset practicioners, even
in a field with a tradition as consolidated as the insurance industry.
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1. INTRODUCAO
Com a publicag¢io do “Regime Juridico do Contrato de Seguro” (RJCS), apro-
vado através do Decreto-Lei n.© 72/2008, de 16 de Abril', o legislador veio

* Por decisao pessoal do Autor, o presente texto foi escrito segundo as regras do Acordo Ortografico da
Lingua Portuguesa de 1945, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 35 228, de 8 de Dezembro, com as alteragoes
que lhe foram introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 32/73, de 6 de Fevereiro.

1 O R|CS foi aprovado e publicado em anexo ao Decreto-Lei n.° 72/2008, de 16 de Abril, publicado no
Didrio da Republica (DR), 1.2 série, n.° 75, de 16 de Abril de 2008, tendo sido rectificado pela Declaragao
de Rectificagao n.° 32-A/2008, publicada no DR, 1.2 Série, n.° 113, de 13 de Junho de 2008, por sua vez
rectificada pela Declaracao de Rectificagao n.° 39/ 2008, publicada no DR n.° 141, de 23 de Julho de 2008,
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introduzir no ordenamento juridico portugués um regime comum do contrato
de seguro, tendo por fins, entre outros, a actualizagio e e concatenagio das
regras em vigor, o esclarecimento de duvidas existentes e o preenchimento
de lacunas de regula¢do®. O presente estudo visa oferecer um despretencioso
contributo para uma perspectiva de conjunto acerca da designagio beneficidria
e da posigio juridica® do beneficidrio no contrato de seguro de pessoas, inter-
pretando as normas vigentes e oferecendo propostas de solugio para questdes
prementes que ndo encontram solugio clara perante o regime legal em vigor.

O estudo serd disposto em quatro partes. No ponto 2., serdo dadas algumas
indicagbes genéricas quanto ao que se deva ter por beneficidrio do contrato de
seguro de pessoas e as fontes juridicas apliciveis. Na segunda parte do estudo,
correspondente ao ponto 3., proceder-se-4 a apreciagio do regime material da
designacio beneficidria perante o ordenamento juridico portugués, passando
pelas condigdes de validade e titularidade do direito de efectuar a designagio
beneficidria, pelo momento em que o mesmo poderd ser exercido, pelo modo
pelo qual serd efectuada, pela interpretagdo, pela modalidade de designagio
revogével ou irrevogavel e pela alteragio e revogagio da designacio. No ponto
4.,serd exposta aquela que consideramos ser a posi¢io juridica do beneficidrio,
sendo propostos um conteddo essencial e dois contetidos eventuais da posi¢io,
conforme se trate de uma designagio revogével ou irrevogivel, sendo ainda
considerada a relevincia contratual das relagoes estabelecidas entre a pessoa
que tenha efectuado a designacio beneficidria e o beneficidrio. Por ultimo,
avangaremos as conclusées do presente estudo.

2. O BENEFICIARIO NOS SEGUROS DE PESSOAS

Embora exista beneficidrio em qualquer seguro, existe uma verdadeira e pré-
pria posi¢io de beneficidrio nos seguros de pessoas, cujas principais normas
constam no Capitulo II do Titulo III do RJCS, correspondente aos artigos
183.0 e seguintes do RJCS, no qual se estabelece o regime aplicavel aos segu-
ros de vida. Com efeito, a lei estabelece normas especificamente aplicéveis
ao beneficidrio dos seguros de pessoas nos artigos 81.° e 91.°,n.° 2 do RJCS,

e recentemente alterado pela Lei n.° 147/2015, de 9 de Setembro, publicada no DR, 1.2 série, n.° 176, de
9 de setembro de 2015.

2 Acerca dos fins do R|CS e do seu impacto na estruturagao da posicao juridica do beneficiario, Duarte
Santos, 2015a: 2-12.

3 Posicao juridica como situacao juridica, relacional ou nao, em que se encontra colocado alguém, no
Direito — cfr. Pais de Vasconcelos, 2005: 633 e 634.
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compreendidos na parte geral do diploma, e no art.181.° do RJCS, integrante
das disposi¢des comuns dos seguros de pessoas. Porém, o grosso do complexo
normativo respeitante ao beneficidrio encontra-se insito no Capitulo II do
Titulo III, nomeadamente nos artigos 187.2, n.° 1,193.°,194.2, n.° 5,196.°,
198.2,199.0,201.0,204.2,205.°,n.° 1 e 3 e 212.° do RJCS.

A atengdo conferida na lei a posi¢io de beneficidrio do contrato de seguro
de vida prende-se com a evolugio histérica do contrato de seguro de vida em
caso de morte com beneficidrio designado e com a necessidade de protecgio
do direito do beneficidrio sobre a prestagio*, que levou a que a posi¢do do
beneficidrio nestes contratos fosse construida com base no regime do contrato
a favor de terceiro, afastando-se a atribui¢do decorrente do contrato de seguro
de vida em caso de morte da esfera juridica da pessoa segura e, como tal, do
regime sucessorio’. A lei portuguesa, no entanto, vai mais longe, concebendo
estruturalmente os contratos de seguro de vida em caso de morte como contra-
tos a favor de terceiro mesmo quando nio haja sido designado um beneficidrio
no contrato de seguro, consoante resulta do art. 198.° do RJCS®.

Embora o regime em causa tenha sido moldado tendo em vista o con-
trato de seguro de vida em caso de morte’, serd aplicdvel quer aos seguros de
vida em caso de morte quer aos seguros de sobreviéncia, consoante resulta
da intepretagdo conjugada dos artigos 183.° e 198.° do RJCS. Por outro lado,
nos termos do art. 184.° do RJCS, as normas respeitantes ao seguro de vida,
e, assim, as normas relativas a designacdo beneficidria e ao beneficidrio, sdo
estendidas aos seguros complementares dos seguros de vida relativos a danos
corporais, incluindo a incapacidade para o trabalho e a morte por acidente
ou invalidez em consequéncia de acidente ou doenca, aos seguros de renda,

4 Martins, 2010: 70 e ss..

5 Assim, na doutrina, Moitinho de Almeida, 1971: 347 e ss.; Martins, 2010: 70 e ss.. Sobre o ponto,
dando breve nota acerca da evolucéo histérica no direito comparado: Tirado Sudrez, 2001: 1677 e ss..
Na doutrina italiana, Elgueta, 2005: 413 e ss..Na jurisprudéncia, vide o Acérdao do Supremo Tribunal
de Justica de 12.11.2013, processo n.° 530/10.6T|PRT.P1.51, consultavel in “www.dgsi.pt*, bem como o
Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 17.06.2014, processo n.° 930/11.4T2AVR.C1.S1, consultavel
in “www.dgsi.pt”, e o Acérdao do Tribunal da Relagdo de Coimbra de 19.12.2012, proferido no processo
n.° 1890/10.4T2AVR.C1, consultavel in “www.dgsi.pt”.

6 Tendo seguido caminho alternativo ao preconizado por Moitinho de Almeida, 1971: 348 e ss..

7 )a que grande parte das normas em causa integram referéncias a morte da pessoa segura. Assim: art.
198.°, n.° 1 (designacao feita em testamento); art. 198.°, n.° 2 (destino da prestacao em caso de morte
da pessoa segura); art. 200.° (na parte em que estipula a nao afectagao da designacao pelos institutos da
colagao, imputacao e reducao de liberalidades); e art. 201.° (interpretacao da clausula beneficiaria, sempre
tomando em consideragao a morte e a situagao sucessoria).
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aos seguros de nupcialidade, aos seguros de natalidade e aos seguros ligados
a fundos de investimento.

As disposi¢des relativas ao beneficidrio do seguro de vida sio ainda subsi-
diariamente aplicdveis no ambito das operagdes de capitalizagio, desde que
compativeis com a sua natureza, nos termos do art. 207.° do RJCS® e no 4mbito
dos seguros de acidentes pessoais, ex vi do art. 211.° do RJCS.

Atento quanto fica exposto, parece-nos resultar claro do RJCS que a posicio
de beneficidrio do contrato de seguro de vida é, na realidade, uma posigao de
beneficidrio nos seguros de pessoas.

A posigio de beneficidrio no contrato de seguro de pessoas nio se esgota, con-
tudo, nas situagdes juridicas decorrentes normas previstas no RJCS, resultando
ainda de diversas normas dispersas por diversas fontes. Destas, temos a reter:

— O art. 12.°, alinea d), do Decreto-Lei n.© 57/2008, de 26 de Margo (pré-
ticas comerciais desleais);

— O Decreto-Lei n.° 171/2008, de 26 de Agosto (protec¢io do mutudrio
em créditos a habitagio);

— O Decreto-Lei n.© 222/2009, de 11 de Setembro (protecgio do consu-
midor na celebragdo de contratos de seguro de vida associados ao crédito
a habita¢io);

— O Decreto-Lei n.c 384/2007, de 19 de Novembro (dever de informagio
a0 beneficidrio);

— A Norma Regulamentar do ISP n.° 14/2010-R, de 14 de Outubro (regu-
lamenta o registo de central de contratos de seguro de vida, de acidentes
pessoais e de operacdes de capitalizagdo);

— A Circular do ISP n.° 10/2009 de 20 de Agosto (quanto a condi¢ées de
pagamento do valor de resgate e do valor de reembolso no vencimento
de contratos de seguro de capitalizagio e operagdes de capitalizagio);

8 Neste sentido, mais uma vez se remete para o citado Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de
12.11.2013, processo n.° 530/10.6TJPRT.P1.S1, consultavel in “www.dgsi.pt” e o Acérdao do Tribunal da
Relacao de Lisboa de 19.12.2012, proferido no processo n.° 1890/10.4T2AVR.C1, consultavel in “www.dgsi.
pt”. Contra, considerando que as disposicdes relativas a designacao beneficidria se afiguram incompativeis
com a natureza das operacoes de capitalizacao, vide Ribeiro, na anotacao que a Autora faz ao artigo 207.°
do RJCS (Ribeiro, 2011: 603). Conforme melhor explicaremos ao abordar a matéria das operagoes de
capitalizacao, entendemos que esta visao nao se afigura correcta, muito embora seja verdade que nas
operagoes de capitalizacdo nao existira grande espaco para a aplicagao dos artigos 198.° e 200.° do R|CS,
nao se afigurando existirem, contudo, razées para o afastamento in totum quer destas normas quer das
normas constantes dos artigos 194.%, n.° 5, 199.°, 201.° e 204.°.
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— A Circular do ISP n.2 2/2012, de 1 de Margo (Deveres legais de diligéncia
dos seguradores relativamente aos “seguros de protecgio ao crédito”).

Todas estas normas confluem para a criagdo de uma posi¢io juridica singu-
lar, perfeitamente destacada da normal posi¢io de beneficidrio de contrato de
seguro, cujos concretos contornos nos propomos apreender e exp6r ao longo
do presente estudo.

3. A DESIGNACAO BENEFICIARIA NOS SEGUROS DE PESSOAS
PERANTE O ORDENAMENTO JURIDICO PORTUGUES

3.1. Condig¢oes de validade da designacao beneficidria
A designagio beneficidria serd normalmente efectuada através de uma decla-
ra¢do negocial dirigida ao segurador’, que se torna eficaz nos termos do art.
224.2 do Cédigo Civil) C.C.", vinculando o segurador no que toca ao titular
do direito de receber a prestacdo que venha a ser devida nos termos do con-
trato e, do mesmo passo, gerando efeitos na esfera juridica do beneficidrio,
terceiro ou nio ao contrato de seguro. Nesta medida, a designacio benefici-
dria estd sujeita aos requisitos do negécio juridico fixados no artigo 280.° do
C.cn

Dentro dos limites fixados pelo art. 280.° do C.C.,a designagio beneficidria
ndo poderd ser contrdria a lei ou 4 ordem publica nem ofensiva dos bons costu-
mes. Na contrariedade a lei, o art. 280.° distingue a impossibilidade legal, relativa
aimpossibilidade do objecto juridico pressuposto no contrato, e a contrariedade
legal em sentido estrito, reportada a violagdo de normas legais imperativas'.
A designagio beneficidria poderd ser legalmente impossivel, nomeadamente
quando o beneficidrio designado ndo tenha uma esfera juridica e, como tal,

9 Dizemos “normalmente” porque existem situacoes em que a propria lei designa o beneficiario. Quanto
a designacao beneficiaria como declaragao negocial vide a anotacao de Vasques ao artigo 198.° do RJCS
(Vasques, 2011: 568 e 569).

10 Quanto a eficacia das declaracoes recipiendas, vide Menezes Cordeiro, 2000: 344 e ss..

11 Referindo-se o art. 280.° do C.C. ao contetido do negécio, cfr. Pais de Vasconcelos, 2005: 261 e ss. e
417 e ss.. Sobre os requisitos do negécio juridico, Menezes Cordeiro, 2000: 483 e ss.; Pais de Vasconcelos,
2005: 261 e ss. e 417 e ss..

12 Cfr. Menezes Cordeiro, 2000: 485, nota 1083, e 489 e ss..
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ndo possa ser titular da situagdo juridica que se visa atribuir®®, ou poderd ser
ilicita, nomeadamente quando configurar, na relagio subjacente, uma doagio
efetuada em violagdo dos artigos 2192.° a 2198.°, ex vi do art. 953.° do C.C..

A designacio, ainda que indeterminada, tem de ser determindvel™, nos
termos do art. 280.2, n.° 1 do C.C.. Mais concretamente, a pessoa do benefi-
cidrio deverd ser determindvel no momento da ocorréncia do sinistro®. Atenta
a frequéncia de designacées indeterminadas, ou genéricas, como também sio
designadas pela doutrina, e as dividas suscitadas na interpretagio de cldusulas
de designagio indeterminadas'® foram previstas no art. 201.° do RJCS diversas
normas intepretativas de tais cldusulas”. Sendo a designagio realmente inde-
termindvel a designagio serd invilida e, como tal, haverd lugar 4 aplicagio do
art. 198.2,n.2 2 do RJCS.

Por outro lado, a designagio nio podera ser contriria aos bons costumes,
isto é, ofensiva de regras de conduta sexual e familiar ou de regras deonto-
légicas'. Nesta medida, quando a atribuicio efectuada através de designagio
beneficidria onerosa® vise remunerar a prestagio de favores sexuais a designagdo
serd nula®. Finalmente, a ofensa a ordem publica também gerard a nulidade
da designagao®.

13 Nesta medida, sera nula a designacao do animal de estimacao da familia, sem prejuizo de eventual
conversao do negocio (cuja admissibilidade teria de ser sindicada face ao caso concreto) em designagao
do proprietario do animal, sob o regime da doacao modal.

14 Como apontava Vaz Serra, 1955, 97 e ss.; Vasques, 1999: 178; Também Lambert-Faivre, 1995: 798 e
799; Chabannes & Gauclin-Eymard, 1996: 105.

15 Tal encontra-se expressamente previsto no art. 169.°, § 2 da “Loi relative aux assurances” belga.
16 De que déa conta Moitinho de Almeida, 1971: 352 e ss..
17 Anotacao de Vasques ao artigo 198.° do R)CS (Vasques, 2011: 573).

18 Menezes Cordeiro, 2000: 497 e ss.. Uma aplicacao jurisprudencial dogmaticamente fundamentada do
conceito de bons costumes pode ser encontrada no Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 21.03.2013,
proferido no processo n.° 637/1999.L1.S1, consultavel in www.dgsi.pt, muito embora fiquem ddvidas
quanto a necessidade de recurso a tal fundamento de invalidade no caso concreto.

19 Moitinho de Almeida, 1971: 366.

20 Outro caso de possivel nulidade por contrariedade aos bons costumes é dado por Lambert-Faivre,
que invoca como invélida por “immorale” a designagao da amante ou da amante-adtltera, com o que se
concorda, por procedentes perante o ordenamento juridico portugués os argumentos aduzidos pela Autora
— Lambert-Faivre, 1995: 805 e 806.

21 Quanto a ordem publica vide Mota Pinto, 1992: 551 e 552, com exemplos colhidos nas jurisprudéncias
portuguesa e francesa. Vide também Pais de Vasconcelos, 2005: 429 e ss.. Quanto a nulidade da designacao
beneficiaria por contrariedade a ordem publica na ordem juridica francesa, Rochex & Courtieu, 1998: 417.
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Nio ¢, no entanto, requisito de validade da designagio beneficidria nos
seguros de pessoas o consentimento da pessoa segura, ji que o art. 199.°, n.°
4 apenas exige o acordo da pessoa segura para a alteracdo do beneficidrio
quando a pessoa segura tenha assinado, juntamente com o tomador do seguro,
a proposta de seguro de que conste a designagio beneficidria ou quando tenha
sido a prépria pessoa segura a designar o beneficidrio, indiciando desde logo, 2
contrario, que nas situagdes nio mencionadas a regra serd a da desnecessidade
do acordo, o que é confirmado pelo art. 199.2,n.° 5, que estabelece o dever de
comunicagio da alteragdo do beneficidrio a pessoa segura quando esta tenha
sido efectuada por outra pessoa ou sem o seu acordo.

3.2. Titular do direito de efectuar a designagao beneficiaria

A designagio beneficidria serd, como referimos, uma declaragio negocial, razio
pela qual s6 podera ser efectuada por pessoa com capacidade para o efeito, e
pela forma legalmente prevista®.

Tendo em atengdo o facto de a parte no contrato de seguro ser o tomador
do seguro, nos seguros de pessoas a lei atribui a este o direito de designar o
beneficidrio, consoante resulta do art. 198.° do RJCS*, admitindo-se, porém
que o tomador do seguro atribua a outrém o direito de designar o benefici-
ario*. A situag¢do mencionada encontra uma excepgio no art. 81.° do RJCS,
que estabelece que nos seguros de grupo € a pessoa segura quem designa o
beneficidrio, admitindo-se, contudo, estipulagio em contririo®.

A cessdo da posigdo contratual importard a transmissdo do direito de desig-
nar, bem como de alterar e revogar a designagdo®. Nos termos do artigo 197.°
do RJCS, a cessdo da posigio contratual dependera do consentimento do
segurador (requisito de validade); devendo ser comunicada a pessoa segura

22 Pensamos aqui quer nas incapacidades (vide Pais de Vasconcelos, 2005: 109 e ss.; Menezes Cordeiro,
2007a: 431 e ss.) quer em situagoes de exercicio societario (Menezes Cordeiro, 2007a: 649 e ss.).

23 Também assim na lei espanhola, conforme Tirado Suarez, 2001: 1680 e 1681.

24 A designacao do beneficiario constituir, no entanto, um direito que apenas podera ser exercido pelo
seu titular, nao podendo ser exercido por parte do cnjuge, dos herdeiros ou dos credores do titular. Esta
é, de resto, a opgao expressa na lei belga, segundo o art.° 169. § 1.° da Loi relative aux assurances, de 4
de Abril de 2014.

25 O regime vigente nao estrutura a designagao beneficiaria como um direito préprio e exclusivo do
tomador do seguro, tal como era sustentado em momento anterior a entrada em vigor do RJCS por
Vasques, 1999: 175.

26 Quanto a cessao da posi¢ao contratual, Mota Pinto, 2003.
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(sob pena de responsabilidade civil); (e) constar de acta adicional 4 apdlice
(formalidade ad probationem)”.

Tal como referido ndo entendemos existir uma ligagio da posi¢do decorrente
da designagio beneficidria ao beneficidrio, em virtude da natureza da presta-
¢do decorrente, que impeca a transmissdo do poder de efectuar a designagao®.
Tal ndo obsta ao possivel cardcter intuitu personae da posigao do designante, o
qual s6 podera ser verificado no caso concreto, consoante a vontade das partes
expressa no contrato.

3.3. Momento em que é efectuada a designacgao beneficiaria

a) Regime geral

Segundo o art. 198.2,n.° 1 do RJCS, a designagio poderi ser efectuada no
momento da celebra¢do do contrato mas também em momento posterior,
quer através de declaragdo escrita posterior recebida pelo segurador quer em
caso de designagio efectuada em testamento, até a0 momento da morte da
pessoa segura®”. Nesta medida, a lei admite a designagio de beneficidrios em
diferentes momentos, e ainda que nio haja sido designado beneficidrio no
momento da celebragio do contrato ou que o beneficidrio fosse o préprio
tomador do seguro®.

A designagio apenas poderd ser efectuada até ao momento do sinistro, uma
vez que a lei determina que em caso de ocorréncia do sinistro sem ter sido
efectuada a designagio o direito nascerd na esfera juridica da pessoa segura (nos
casos previstos no art. 198.2,n.°3 e no art. 212.°,n.° 1 do RJCS) ou dos herdei-
ros da pessoa segura (no caso previsto no art. 198., n.° 2, alinea a) do RJCS).

O titular do direito de efectuar a designagio podera, em regra, designar tantos
beneficidrios quanto lhe aprouver, ainda que o faga em momentos temporais
e por formas distintas, tratando-se de designagdes beneficidrias revogaveis,

27 Vasques, em anotagao ao artigo 198.° do RJCS (Vasques, 2011: 567 e 568).
28 Que configuraria um limite a transmissao do crédito — Menezes Leitao, 2005: 311 e 312.

29 Lambert-Faivre, 1995: 797 e 798; Zumaglia, 1992: 17 e ss.. Ja sustentava a admissibilidade da designacao
através dos trés modos hoje consagrados na lei Vaz Serra, 1995: 74 e 75.

30 Em momento (bastante...) anterior a entrada em vigor do R)CS ja era sustentada a livre designacao
de beneficiario em momento posterior a celebragao do contrato, conquanto que a opgao fosse sustentada
de jure constituendo — assim, Moitinho de Almeida, 1971: 348. A modificabilidade também é admitida no
ordenamento juridico francés — cfr. Rochex & Courtieu, 1998: 413 e 414.
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ja que os beneficidrios ja designados ndo tém qualquer posicdo juridica que
se oponha a tais designacdes™. A situagdo merecerd um tratamento distinto
quanto seja efectuada uma designagio beneficidria revogavel, como explica-
remos no ponto seguinte.

b) Sendo efectuada uma designagio beneficidria irrevogavel

A designagio beneficidria irrevogdvel podera constituir um obsticulo, veri-
ficados determinados pressupostos, 4 designacdo de outros beneficidrios por
parte do titular do direito de designar.

A designagio de um ou mais beneficidrios em momento posterior nio
implica necessariamente a revogagio da designac¢do que haja sido efectuada
anteriormente, podendo implicar apenas a distribui¢io da prestagio que venha
a ser devida nos termos do contrato por mais titulares, a efectuar nos termos
do art. 201.2,n.° 3 do RJCS*. Esta é uma questdo de interpreta¢io da decla-
ra¢do onde seja efectuada a designagdo. Apurando-se existir uma verdadeira
intengdo de revogagio da designagio irrevogivel efectuada a designagio serd
nula, por contrariedade  lei, nos termos do art. 280.° do C.C.. Porém, a irre-
vogabilidade da designagio implica ndo s6 que o beneficio ndo poderd ser
revogado como que a prestagdo ndo poderd ser quantitativamente diminuida
pelo tomador do seguro, salvo conven¢do em contrério, conforme resulta
do artigo 199.2, n.° 2 do RJCS*. Na medida em que a designagio de mais
beneficidrios afecta a quantia a prestar a cada um, nos termos do artigo 201.°,
n.° 3, entendemos que, sendo a designagio irrevogivel e nao tendo o tomador
do seguro os direitos de resgate, adiantamento e redugio®, também néo podera
efectuar designagdes beneficidrias posteriores concorrentes®, ja que perfilhar

31 Quanto fica referido apenas tem em conta as posicdes juridicas advenientes do contrato de seguro, ja
que nada impede a possivel existéncia de vinculos de natureza juridica entre o titular do direito de efectuar
a designacao e o beneficiario, advenientes de distintas relagdes juridicas, que impliquem a responsabilizacao
do designante pela designacao de outros beneficiarios.

32 Quanto ao funcionamento do art. 201.°, n.° 3, do R)CS, vide Vasques,2011: 573).

33 Vasques, 2011: 571. Disposicao semelhante encontra-se prevista no ordenamento espanhol, onde
se estabelece, no artigo 87.° da Ley 50/1980, de 8 de Outubro, que “El tomador perdera los derechos de
rescate, anticipo, reduccion y pignoracion de la péliza si renuncia a la faculdad de revocacién.” Sobre o
mencionado artigo vide Tirado Suérez, 2001: 1727 e ss..

34 Vistas, inclusive, como formas técitas de revogacao da designacao beneficiaria, cfr. Tirado Suarez,
2001: 1737 e ss..

35 Como ja o defendia Moitinho de Almeida, 1971: 360 e 361.
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entendimento contrdrio traduzir-se-ia em viabilizar a afectagio quantitativa
da prestagdo eventualmente devida ao beneficiario.

O raciocinio ndo se aplica, obviamente, quando a prestagio atribuida ao
novo beneficidrio seja distinta da prestagio atribuida ao beneficidrio designado
irrevogavelmente (i.e., por exemplo, quando se preveja o pagamento do capi-
tal em divida ao banco e do remanescente aos herdeiros da pessoa segura), e
apenas quanto a tal prestacio, jd que no caso nio se verifica qualquer afectagio
quantitativa da prestacdo devida ao beneficidrio designado irrevogivelmente.

3.4. Modo de efectuar a designagao beneficiaria

a) Designagio efectuada na apdlice

O RJCS dispoe acerca do modo de efectuar a designagio beneficidria no
artigo 198.2,n.° 1, estipulando que “[s]alvo o disposto no artigo 81.°, 0 tomador
do seguro, ou quem este indique, designa o beneficiario, podendo a designagio
ser feita na apdlice, em declaragio escrita posterior recebida pelo segurador
ou em testamento.”. Sdo assim previstos trés modos de efectuar a designagio
beneficidria por forma convencional, das quais a primeira consiste na “desig-
nagio feita na ap6lice™.

Embora alei ndo o refira expressamente, excepto no que se refere a “declaragio
escrita posterior recebida pelo segurador”, a designagio beneficidria é sempre
uma declaragio negocial com um destinatdrio a quem tem de chegar para
que produza efeitos”, ji que o segurador precisa de ter conhecimento quanto
a designagio para que possa saber a quem se encontra vinculado a efectuar a

prestacdo. EE sempre, como tal, uma declarag¢io recipienda®™’.

36 Também é assim no direito italiano — cfr. Zumaglia, 1992: 17 e ss.; e Bazzano, 1998: 185.
37 Cfr. Bazzano, 1998: 186. Zumaglia, 1997: 334 a 341-338.
38 Galvao Telles, 2002: 132 e 132.

39 Contra, sustentando a natureza nao-recipienda da designacao beneficiaria, Moitinho de Almeida, 1971:
349 e ss.. Entendemos que tal defesa se deve apenas a um diferente entendimento quanto ao que seja
uma declaracao recipienda. Referindo que a designacao efectuada no testamento partilha de natureza
nao-recipienda do testamento, Vasques, 2011: 569. Pelo contrario, entendemos que a designacao nao
comunga da natureza nao-recipienda do instituto, exactamente porque, ao contrario da designacao
suscessoria contratual, se destina a ser conhecida pelo segurador que, sem o respectivo conhecimento,
nao podera dar execucao a designacao. l.e., o testamento sera nao-recipiendo, enquanto que a designacao
beneficiaria deste constante terd de ser dada a conhecer ao segurador para que produza efeitos.
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A designagio beneficidria podera nio ser efectuada por escrito, atenta a
liberdade de forma do contrato estabelecida no art. 32.° do RJCS. Assim, nos
termos do art.35.° do RJCS, o tomador do seguro tera 30 dias, apds a entrega da
apolice, para invocar qualquer conformidade entre o acordado e o contetido da
apolice, ap6s o qual s6 serdo invocéveis divergéncias que resultem de documento
escrito ou de outro suporte duradouro. Nesta medida, por razées de certeza e
de prova quanto ao beneficidrio designado, este terd de constar da apdlice, nos
termos do art.37.,n.° 1 e 2, alinea 4) e 187.2,n.° 1. Porém, a designagio, em si,
serd efectuada no contrato de seguro, nio estando sujeita a qualquer requisito
de forma, podendo, inclusivamente, ser transmitida verbalmente, nos termos
do art. 32.° do RJCS e dos termos gerais do art. 219.° do C.C..

Indo mais longe, diremos que a lei se quer referir 4 designagio efectuada no
contrato de seguro e ainda, por interpretagio extensiva, no momento da adesio
ao contrato de seguro de grupo®, onde nio se estipula igualmente qualquer
exigéncia de forma ad substantiam. A designagio em causa constard, assim, da
proposta de seguro emitida por parte do tomador do seguro ou na proposta
de adesdo emitida pela pessoa segura, nos seguros de grupo®.

Para além da proposta de seguro e da declaragio de adesdo pode haver lugar
a outras declaragdes de onde poderd constar a designagio beneficidria, e que nio
serdo emitidas por parte do tomador ou do aderente. Nestes casos, a salvaguarda
da exigéncia da formalizagdo do contrato ndo funciona, na medida em que
a apolice nio terd de ser comunicada a estas pessoas. Assim, face a exigéncia
de certeza quanto ao titular do direito decorrente do contrato e a exigéncia
de ponderagio na designagio, no que respeita ao designante*, tomando em
consideragido a relevincia da determina¢io do titular do direito em caso de
sinistro, entendemos que a designagio terd de ser efectuada por escrito, ainda
que ndo seja emitida “...em declaragdo escrita posterior...”.

40 Quanto ao seguro de grupo vide o excelente Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 09.07.2014,
processo n.° 841/10.0TVPRT.L1.S1, consultavel in “www.dgsi.pt”, que teve por Relator o Juiz Conselheiro
Moreira Alves.

41 As quais se tratarao de documentos pré-elaborados por parte do segurador ao qual o tomador ou
aderente se limitard a aderir, preenchendo os campos necessarios, recaindo tais documentos no ambito
de aplicagao da LCCG. Quanto a aplicagao da LCCG a proposta de seguro e a proposta de adesao na
jurisprudéncia vide o Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 07.10.2010, processo n.° 1583/06.7TBPRD.
L1.S1, consultavel in “www.dgsi.pt*.

42 Sobre as razoes tidas em conta para o estabelecimento de exigéncias de forma para as declaracoes
negociais, nas quais se contam a certeza quanto ao contetido do negécio e a ponderacao na declaracao,
Mota Pinto, 1992: 430 e 431.
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b) Designagio efectuada em declaragdo escrita posterior recebida pelo segurador
A designagio efectuada ap6s a emissdo da apélice estd sujeita a um requisito
formal, nos termos do art. 198.2, n.° 1%, que estabelece a forma escrita para
a declaragdo. Assim, a designacdo posterior a apdlice que nio seja efectuada
através de documento escrito serd nula, nos termos do artigo 220.° do C.C*.

¢) Designagio efectuada em testamento

A designagio poderd ainda ser efectuada em testamento. O facto de a desig-
nagio ser efectuada em testamento nao transforma a natureza da presta¢ao em
mortis causa®, continuando o beneficidrio a ser designado por acto infer vivos*™.

Coloca-se a questdo de saber se a invalidade do contrato acarretard a inva-
lidade também da designagdo beneficidria®. Pela nossa parte, e uma vez que
entendemos que a designagio inserta em testamento continuard a constituir
uma declaragio recipienda, muito embora ja nio seja dada a conhecer ao
segurador pelo préprio declarante, entendemos que se a mesma preencher os
requisitos da simples declaragdo escrita serd vilida como tal, segundo o prin-
cipio do favor negoti®.

d) Designagio supletiva legal

Nos nimeros 2 e 3 do artigo 198.° do RJCS vém previstas regras supletivas
para a determinagdo do beneficidrio®, apliciveis em caso de nio-designagio
de beneficidrio ou de invalidade, caducidade ou revogagio da designagdo, bem
como de pré-morte do beneficidrio®.

43 Vide a anotacao de Vasques ao art. 198.° do RJCS (Vasques,2011: 168 e ss..)

44 Defende o mesmo quanto ao disposto no artigo 1920.° do Codice Civile italiano italiano, Santi, 1965:
555. Quanto a nulidade da nao observancia do requisito de forma ad substantiam no ordenamento juridico
portugués, Mota Pinto, 1992: 435 e ss..

45 Moitinho de Almeida, 1971: 349 e ss..

46 Santi, 1965: 556. Na jurisprudéncia: Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 17.06.2014, processo
n.° 930/11.4T2AVR.C1.S1, consultavel in “www.dgsi.pt”.

47 Tirado Sanchez, , 2001: 1693 e ss. E a posicdo sustentada por Lobo Xavier, 2013: 11. E também esta
a posicao seguida pela doutrina italiana. Assim, Zumaglia, 1992: 18.

48 Tirado Sanchez 2001: 1693.

49 Diferente a solugao na lei espanhola, que estabelece que em caso de morte sem haver sido efectuada
designagao beneficiaria nem estabelecidas regras para a determinacao do beneficiario, o capital “...formara
parte del patrimonio del tomador.” - Tirado Sanchez, 2001: 1677 e 1696 e ss..Também é esta a solucao no
ordenamento juridico francés, consoante explica Lambert-Faivre, 1995: 805; Rochex & Courtieu, 1998: 424.

50 Vasques, 1999: 181 e 182.
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i. O artigo 198.°,n.° 2 do RJCS

No artigo 198.°, n.° 2 do RJCS sio estabelecidas regras supletivas para a
determinagio do beneficidrio do seguro quando o sinistro seja a morte da pessoa
segura. Assim, nos termos da alinea @), na falta de designagio de beneficiario,
os beneficidrios serdo os herdeiros da pessoa segura; segundo a alinea 4), em
caso de premoriéncia do beneficidrio quanto a pessoa segura, serdo igualmente
beneficidrios os herdeiros da pessoa segura; na alinea ¢) estabelece-se que em
caso de premoriéncia, e sendo a designagio irrevogavel, serdo beneficirios os
herdeiros do beneficidrio falecido; solugdo igualmente estabelecida na alinea
d), para o caso de comoriéncia, sendo a designacio irrevogavel™.

Poderia colocar-se aqui a questio de saber se as normas em causa tém natureza
sucessoria, i.e., se estamos perante normas que dispdem acerca da atribui¢do
do direito iure haereditario. Entendemos, pelo contrario, que estamos perante
verdadeiras e préprias normas que operam uma designagio supletiva legal, com
fundamento em diversos argumentos de natureza literal®?, histérica®, siste-
mitica®. Entendemos, assim, consistirem as normas previstas no artigo 198.°,
n.° 2 do RJCS em normas de designacio supletiva legal, atributivas do
direito a prestagdo do segurador em resultado do contrato, e nio por via
sucessoria®.

Nio obstante quanto fica referido, as alineas @) a @) do n.° 2 do art. 198.° do
RJCS designam como beneficidrios os herdeiros da pessoa segura [alineas a)
e 4)] ou do beneficidrio falecido [alineas ¢) e 4)]. O apuramento de quem seja

51 No ordenamento juridico belga, pelo contrario, a lei nao atribui qualquer direito aos herdeiros do
beneficiario, consoante resulta do artigo 175.° da Loi relative aux assurances.

52 Decorrente da escolha da expressao “...o capital seguro é prestado...”.

53 Resultante do facto de os ordenamentos onde se previa, a data da elaboragao do RJCS, que na falta
de designacao de beneficiario a prestacao fazia parte do patriménio do tomador e se transmitia por
via sucessoria, a lei se contentar em afirmar isso mesmo e reenviar a matéria para a lei reguladora das
sucessoes. Neste sentido, quanto ao ordenamento juridico francés, Rochex & Courtieu, 1998: 424; Quanto
ao ordenamento juridico espanhol, vide Tirado Sanchez, 2001: 1696 e ss..

54 Ja que a matéria das sucessoes se encontra condensada no Livro V do Cédigo Civil, afigurando-se
estranha a previsao de normas sucessorias em diploma especial, para mais nao determinantes de alteragoes
as normas sucessorias gerais. Em sentido contrario a posicao por nés defendida vide Lima Rego, 2010:
611 e 612. Na doutrina italiana, e mesmo sem existir norma legal expressa na lei neste sentido, ja defendia
esta solucao Zumaglia, 1992: 26.

55 Para maiores explicacdes vide Duarte Santos, 2015a: 23-24. E assim, de resto, que a doutrina que se
tem pronunciado acerca do tema tem entendido o artigo. Neste sentido, vide as anotagoes de Vasques e
de Romano Martinez ao art. 198.° do RJCS (Vasques, 2011: 168 ss. e Romano Martinez, 2011: 168 e ss.).
Também, Ferreira de Almeida, 2013: 263, e Lobo Xavier, 2013: 12.
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beneficidrio implica assim a remissdo para o regime do direito das sucessoes
em matéria de sucesso legitima, estabelecidas nos artigos 2131.° a 2155.° do
C.C* ¢, em especial, para o art. 2133.°, nos termos do qual se identificardo os
concretos beneficidrios do contrato de seguro, bem como os artigos 2134.° e
2135.°, que estabelecem a preferéncia de classes e de proximidade de graus de
parentesco®. Assim, para efeitos da designacio supletiva legal operada nos ter-
mos do art. 198.2,n.° 2 do RJCS, serio beneficidrios as pessoas que se insiram
nas seguintes classes, por ordem de preferéncia: o conjuge e os descendentes;
o conjuge e os ascendentes; os irmios e seus descendentes; outros colaterais
até ao quarto grau; e, finalmente, na sua falta, o Estado.

Uma vez que estamos perante normas atributivas do direito a prestagio
do segurador em resultado do contrato, e ndo por via sucessoria, serd total-
mente irrelevante quer a aceitagio®® quer o repidio da heranga®. Com efeito,
a remissdo para o regime sucessorio comega e acaba no apuramento de quem
seja herdeiro 4 data da abertura da sucessao®/*".

Estando perante normas de designagio, ainda que de natureza suple-
tiva legal, aplicam-se as regras previstas no artigo 201.°, n.° 3 e 4, quanto a

56 Quanto a sucessao legitima vide Galvao Telles, 2004b: 15 e ss..
57 Galvao Telles, 2004b: 19 e 20.

58 Galvao Telles, 2004a: 53 e ss.

59 Quanto ao reptdio da heranga, Galvao Telles, 2004a: 69 e ss..

60 Quanto ao chamamento e aos seus efeitos, Galvao Telles, 2004a: 69 e 70. No sentido proferido no
texto, muito embora quando esteja em causa designacao efectuada por parte do designante e ndao uma
designagao supletiva legal, vide o aresto comentado e o comentario de Zumaglia, 1997: 334 a 340.

61 De facto, tanto a aceitagao quanto o reptdio sao actos de vontade dirigidos a uma situacao puramente
sucessoria, nao fazendo qualquer sentido que o putativo beneficiario adquira ou perda um direito que
lhe caberia em resultado do contrato de seguro por forca de um acto negocial nao dirigido a tal relacao
juridica. Sendo certo que nada impede que o beneficiario pretenda usufruir da posicao de beneficiario e
nao da vocagao sucessoria, nomeadamente tendo em atencdo a eventual inexisténcia de patriménio na
heranca e a carga burocratica que a aceitagao da heranca podera implicar. Finalmente, encontrando-se
disposto no artigo 201.°, n.° 2 que em caso de divida resultante da interpretacao de designacao genérica
a favor de “herdeiros” se devem considerar como beneficiarios os herdeiros legais que o sejam a data do
falecimento, irrelevarao quaisquer alteracoes posteriores a data da abertura da sucessao, a partir da qual
se podera efectuar a aceitacao ou o repudio, o que constitui um elemento sistematico nao despiciendo para
efeitos de interpretacao do art. 198.%, n.° 2 do RJCS. Entendemos, assim, serem totalmente irrelevantes
quer a aceitagao quer o reptdio da heranca para efeitos de aplicagao do art. 198.°, n.° 2 do RJCS. Assim,
Duarte Santos, 2015a: 25-26. Na lei alema existe disposi¢ao expressa no sentido da irrelevancia do reptdio
no que respeita a posicao de beneficiario do contrato de seguro de vida, constante do § 160, n.° 2, segunda
parte do Versicherungsvertragsgesetz, de 23 de Novembro de 2007.
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distribui¢do da prestacdo®, e ndo as regras previstas nos artigos 2139.° e seguintes

do C.C%

ii. O artigo 198.2,n.°3 do RJCS

Finalmente, o artigo 198.°, n.° 3 estabelece regras para a determinagio do
beneficidrio do seguro no seguro de sobrevivéncia, estabelecendo a regra suple-
tiva de que tanto no caso de falta de beneficidrio como de premoriéncia do
beneficidrio designado, o beneficidrio serd a prépria pessoa segura, o que nos
parece decorrer do facto de a lei ter entendido por acertado conceder a pessoa
que corre o risco primdrio a prestagdo decorrente do contrato, em obediéncia
aquela que seria a normal vontade do titular do direito de designar.

iii. O artigo 212.° do RJCS

Embora nio se trate de uma verdadeira e prépria designagio supletiva de
fonte legal, cabe ainda fazer referéncia ao artigo 212.° do RJCS, que estabe-
lece a presungdo de que, nos seguros de acidentes pessoais que respeitem a
terceiro, e ndo ao tomador, o beneficidrio serd a prépria pessoa segura. Esta
presungio ¢ ilidivel, conforme se retira do nimero 2 do preceito, que admite
a designagido de outrem®.

O campo de aplicagio da norma parece-nos manifestamente reduzido®,
na medida em que serdo raros os casos em que uma designagio, vertida na
apdlice ou, em todo o caso, efectuada por escrito, suscite davidas quanto ao
beneficidrio designado ser ou ndo a pessoa segura. Coloca-se a hipétese, porém,
de nio existir divida quanto ao beneficidrio, mas sim uma verdadeira e pré-
pria falta de designacio. Nestas situagdes entendemos dever ser considerado
beneficidrio a pessoa segura, por aplicagio do artigo 198.°, n.° 3, ex vi do art.

62 Apontando o facto, embora apenas refira a aplicagao do artigo 201.°, n.° 3, alinea a) para o caso do
artigo 198.°, n.° 2, alinea a), Vasques, 2011: 570.

63 Ja que nada comanda uma solugao diferente, antes sendo esta a Unica posi¢ao coerente do ponto de
vista sistematico.

64 Acerca do funcionamento do artigo 212.° do R|CS, Brito, 2011: 613 e 614).

65 Segundo Brito (2011: 613 e 614), norma similar encontrar-se-ia prevista no § 179, n.° 1 do
Versicherungsvertragsgesetz alemao, de 23 de Novembro de 2007. No entanto, a norma mencionada
pelo Autor nao estipula que em caso de ddvida a pessoa segura sera beneficiaria, mas sim que em caso
de divida o contrato se tera por estabelecido por conta da pessoa segura, o que em todo o caso tornara
a pessoa segura a titular dos direitos decorrentes do contrato de seguro, nos termos do § 44.°, n.° 1. Por
outro lado, também é certo que em tal diploma inexiste qualquer norma como a do art. 198.° do R|CS, o
que podera facilitar a compreensao da norma no contexto do Versicherungsvertragsgesetz.
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211.°,n.° 1 do RJCS, que opera a designagio supletiva legal da pessoa segura
nos seguros de sobrevivéncia.

iv. Decorréncias suplementares da opgdo de previsio de designagio
beneficidria supletiva legal
O regime do 198.2,n.° 2 e n.° 3 do RJCS vem clarificar o regime aplicével a
designagio beneficidria, demonstrando a sua clara distingdo quanto ao regime
sucessério, apenas chamado para efeitos de determinagio dos beneficidrios
quando esteja em causa o art.198.° n.° 2, ndo sendo relevante para ld de tal fim.
As regras do art. 198.° serdo extensiveis aos seguros de pessoas nio direc-
tamente abrangidos pelas normas dos nimeros 2 e 3, quer por via dos artigos
184.0,207.0 e 211.° do RJCS®, quer, por via analégica, a todos os seguros em
que se afigurem procedentes as mesmas razdes determinantes das solugdes
legais estabelecidas neste artigo.

3.5. Ainterpretacio da designagio beneficiaria

a) Designagio directa e indirecta

A declaragio de designagio beneficidria carece, como qualquer declaragio
negocial, de ser interpretada®. Esta interpretagio da declaragio pode ser mais
ou menos complexa, tendo sido levantadas especiais duvidas no que respeita
a certas designagdes indirectas. De facto, a designacio pode ser directa ou
indirecta (também referida como genérica): serd directa quando o beneficidrio
¢ identificado de forma individualizada e completa na designagio e indirecta
quando a designagio apenas fornece elementos para identificar o beneficidrio
no momento do sinistro, caso em que o beneficidrio nio se encontra deter-

minado, devendo ser, contudo, determindvel®, sendo exigida uma ulterior

66 No caso do seguro de satide nao se encontra expressamente prevista a aplicagao do regime da designagao
beneficiaria face ao tipo de risco objecto do contrato, que sempre implicara a prestacao de cuidados de
satde as pessoas determinadas no contrato de seguro ou a realizagao de algum tipo de prestagao que a
beneficie directamente (quanto a admissibilidade de diferentes modalidades de prestages como objecto
do contrato de seguro de doenca — Ferreira de Almeida, 2013: 259 e 260). Nesta medida, no seguro de
salide beneficiario sera a pessoa segura, a quem serao prestados os cuidados de satide, tal como no seguro
de sobrevivéncia sera beneficiario a pessoa segura.

67 Menezes Cordeiro, 2000: 535.

68 Quanto a verificacao do requisito de determinabilidade da designacao indirecta vide Rochex & Courtieu,
1998: 415 e 416.
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operagio de determinagdo do beneficidrio concreto®. Algumas designagoes
foram objecto de maior atengo por parte da doutrina e da jurisprudéncia atento
o facto de assumirem contornos de tipicidade social, como sejam designagdes

« . » K« ”» « .
como “para os meus herdeiros”, “para os meus filhos” ou “a favor da minha
mulher””.

b) Regras gerais

Enquanto declara¢do negocial que é a designagio beneficidria deverd ser
interpretada com atinéncia as directrizes estabelecidas nos artigos 236.° e ss. do
C.C.™. De destacar que a “designacio feita na apélice” ndo obedece a qualquer
forma legalmente estabelecida, devendo, assim, a interpretagdo da cldusula ser
efectuada nos termos dos artigos 236.° e 237.°. A declaracio devera ser assim
interpretada segundo a impressdo do destinatdrio”, em termos objectivos,
devendo a bitola de diligéncia exigida ao declaratirio ser substancialmente
elevada, uma vez que se trata do segurador, i.e., de um profissional habilitado,
com a ressalva de que a declaragio nio poderd valer com sentido com o qual o
declarante ndo possa razoavelmente contar, a menos que o segurador conhega
a vontade real do declarante. Jd no que respeita a declaragio escrita posterior,
na qual se deverd integrar qualquer designagio nio efectuada por tomador ou
aderente ao contrato de seguro, conforme vimos anteriormente, hd que atender
igualmente ao artigo 238.°,n.°1do C.C..

Cabe ainda referir o artigo 237.° do C.C.. Embora o contrato de seguro
seja sempre um negécio juridico oneroso a designagio beneficidria, como vere-
mos, podera constituir uma atribui¢do gratuita ou onerosa, no que se refere ao
beneficidrio. Atento o exposto, e considerando as preocupacdes que enformam
as solugdes insitas no artigo 237.° do C.C.”, aplicar-se-4 a primeira parte do
preceito caso a atribuigdo a efectuar ao beneficidrio seja gratuita e a segunda
parte caso a atribui¢do a efectuar seja onerosa.

69 Zumaglia, 1997: 337.
70 Moitinho de Almeida, 1971: 352 e 353; José Vasques, 1999: 359 e ss.; Tirado Sudrez, 2001: 1701 e ss..

71 Quanto a intepretacao das cldusulas contratuais no ambito do contrato de seguro, Romano Martinez,
2006: 83 e ss.. Quanto a intepretacao das declaragoes negociais em geral, Menezes Cordeiro, 2000: 551 e
ss.; Pais de Vasconcelos, 2005: 388 e ss.; Alberto Vieira, 2006: 42 e ss..

72 Sobre as teorias da interpretacao das declaragdes negociais, vide Ferrer Correia, 2001: 155 e ss.; em
especial quanto a teoria da impressao do destinatario, 188 e ss..

73 Menezes Cordeiro, 2000: 556 e ss..
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¢) A designagio através de clausulas contratuais gerais

Muitas vezes a designagio é efectuada pela mera aceitagio, por parte do
tomador ou aderente, de uma designagio supletiva, pré-elaborada pelo segu-
rador sem prévia negociagio individual, constante da proposta de seguro ou
de adesio™.

Nesta situagio o designante nio serd o enunciante da designagio, pelo que
se deve considerar como declarante o segurador e declaratirio o designante”,
para efeitos de aplicagdo das regras previstas nos artigos 236.° e ss. do C.C..
Por outro lado, a designagio serd abrangida pelo regime estabelecido na Lei das
Clausulas Contratuais Gerais (LCCG), previsto no Decreto-Lei n.© 446/85,

de 25 de Outubro, aplicando-se, nomeadamentente, o artigo 11.°7.

d) A designagio efectuada através de testamento

No caso da designagio efectuada em testamento coloca-se a questio de saber
se se devera aplicar o art. 2187.° do C.C.. Porém, mesmo quando a designa-
¢do seja efectuada em testamento esta nio serd uma disposi¢do testamentdria,
destinando-se a ser conhecida pelo segurador. Neste termos, a interpretagio
deverd ser efectuada segundo as regras gerais de interpreta¢do das declaragoes
negociais, tendo em conta os artigos 236.° e seguintes do C.C., e nio segundo
o artigo 2187.2 do C.C.7, sendo aplicdvel ao caso o artigo 238.° do C.C,,
ja que a declaragio estd sujeita a forma escrita, nos termos do artigo 198.°,

n.°2 do RJCS™.

74 E comum a insercdo de normas relativas & determinacio do beneficiario nas clausulas gerais dos
contratos de seguro.

75 Alertando para esta situacao quanto as clausulas contratuais gerais previstas em contrato de seguro,
Romano Martinez, 2006: 87 e 88.

76 Vasques, 1999: 352 e ss.; Romano Martinez, 2006: 88 e 89.

77 A orientacao subjectivista subjacente ao artigo 2187.° do C.C. explica-se pela especifica natureza
do acto de dltima vontade e pela desnecessidade de proteccao do declaratario contraposta a manifesta
necessidade de garantir o respeito pelos desejos do de cujus, posicao esta que ja seria sustentavel perante
o Cddigo Civil de 1867, cfr. Ferrer Correia, 2001: 224 e ss..

78 Em sentido contrario, afirmando, embora nao fundamentando, a aplicagao dos artigos 2179.° e seguintes
do C.C., Vasques, 1999: 363.
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e) As normas intepretativas constantes do RJCS

i. O artigo 201.° do RJCS

ii. Designag¢io de filhos de determinada pessoa
O artigo 201.°, n.° 1 resolve as duvidas intepretativas que podem nascer da
)
designacio genérica de “filhos” de determinada pessoa enquanto beneficirios
do seguro, estabelecendo que se entenderd a designagio por efectuada a favor
>

de todos os filhos que sobreviverem a pessoa em causa e aos descendentes dos
que faleceram em sua representagio”’®.

i.ii. Designagdo de herdeiros ou de conjuge

O artigo 201.°, n.° 2 trata da designacio genérica de “herdeiros” ou do
“conjuge”, estipulando que, em caso de duvida, serdo beneficidrios os herdeiros
legais ou o conjuge que o sejam a data do falecimento®.

A lei remete a determinagio de quem seja beneficidrio para as regras apli-
caveis ao apuramento dos herdeiros legais previstas no artigo 2133.° do C.C,,
pelo que serdo beneficidrios os herdeiros legais integrantes da primeira classe de
sucessores preenchida e de acordo com a proximidade do grau de parentesco®.

79 Segue-se aqui de forma préxima a solugao prevista no artigo 172.° da Loi relative aux assurances de
4 de Abril de 2014. Similar é a solucao prevista no 85.° da Ley de Contrato de Seguro espanhola, com a
diferenca de que nesta se prevé que em caso de falecimento de filho a prestacao revertera para os sesus
descendentes. Quanto a solugao prevista na lei espanhola vide Tirado Sanchez, 2001: 1701 e ss.. Também
na doutrina italiana se defende a bondade da solugao — cfr. Zumaglia, 1992: 21.

80 Era a posicao sustentada por Moitinho de Almeida, 1971: 355. O Autor, seguindo Donati (1956: 605),
apontava que se devem considerar incluidos os filhos adoptivos, posicao naturalmente ligada a época em
que o texto foi escrito, ja que hoje seria absolutamente insustentavel outra posicao face a equiparacao
entre filhos naturais e filhos adoptados plenamente. Pelos mesmos motivos se afigura hoje insustentavel
a posicao de que tratando-se de filhos de terceiro que nao o designante e sendo a designagao donandi
causa, os filhos adoptados apds a designagao nao seriam abrangidos. O artigo 201.°, n.° 1 nao distingue
e o art. 1986.° do C.C. afasta a admissibilidade de tal diferenciacao.

81 Segue-se também neste aspecto o disposto no artigo 85.° da Ley del Contrato de Seguro espanhola —
Tirado Sanchez, 2001: 1701 e 1706 e ss.. Ja defendia a presuncao de que a designagao genérica a favor
dos herdeiros tinha em vista os herdeiros a data da morte Vaz Serra, 1955: 72. Dando conta de diferentes
posicoes quanto a interpretacao a dar a estipulacao beneficiaria, Moitinho de Almeida, 1971: 354 e 355.
Sustentando a posi¢ao segundo a qual se deveria ter por beneficidrio o c6njuge a data da designacao, Donati,
1956: 605 e 606; e também Zumaglia, 1992: 21. Na lei francesa encontra-se expressamente estabelecido
que em caso de designacao a favor do conjuge a prestacao reverterd para o conjuge que o for a data da
“exigibilidade”. Rochex & Courtieu, 1998: 413 e 417.

82 Remete-se aqui para quanto ficou supra referido acerca da determinacao do beneficiario nos termos
do art. 198.°, n.° 2, no ponto 3.4.d).i.. Esta é a solucao defendida na jurisprudéncia e doutrina italianas —
cfr. Zumaglia, 1997: 339.
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Por outro lado, apenas interessa conhecer os herdeiros legais “...que o sejam a
data do falecimento”, como critério para a determinagio do beneficidrio. Nesta
medida, irreleva a hipotética situagio sucessoria @ data em que a designagio
seja efectuada, tal como irrelevam quaisquer alteragées ocorridas entre a morte
e a data da interpelagdo a pagamento ou da aceita¢do do sinistro participado®.
Nomeadamente, a aceitagdo e o repudio da heranga serdo indiferentes para
efeitos de determinagdo do beneficidrio®.

i.iii. Quanto a distribui¢do da prestag¢do havendo multiplos bene-
ficidrios
No artigo 201.°, n.° 3 encontram-se previstas algumas regras quanto a dis-
tribui¢do da prestagdo havendo multiplos beneficidrios, as quais sdo supletivas,
nos termos do n.° 4 do preceito.
Por regra, a prestagio ¢é efectuada em partes iguais a todos os beneficidrios,
sendo no entanto estabelecidas algumas excepgdes, previstas nas alineas a) e b).
Nos termos da alinea a), sendo beneficidrios os herdeiros da pessoa segura a
prestacio serd distribuida de acordo com os principios prescritos para a sucessao
legitima, previstos nos artigos 2131.° e seguintes do C.C.%.
Segundo a alinea b), no caso de premoriéncia de um dos beneficidrios quanto
aos outros, a parte que caberia ao beneficidrio falecido serd distribuida pelos
seus herdeiros®. Esta norma deve ser interpretada conjugadamente com o

83 Assim, vide o acérdao da Corte Suprema di Cassazione, Sez. | — 14 maggio 1996, bem como o comentario
ao referido aresto in Zumaglia, 1997: 334 a 340.

84 Posicao semelhante é sustentada perante a lei francesa por Rochex & Courtieu, 1998: 415 e 416 (“...
le vocation héréditaire n”intervenant que pour le calcul de la part de chacun.”). Para mais argumentos
remetemos, novamente, para quanto ficou referido no ponto 3.4.d).i. do presente estudo.

85 Solugao expressamente estabelecida, igualmente, na lei francesa — cfr. Rochex & Courtieu, 1998
413 e ss.; na lei espanhola — Tirado Sanchez, 2001: 1718 e ss.; e no § 160, n.° 2, primeira parte do
Versicherungsvertragsgesetz alemao, de 23 de Novembro de 2007. A solu¢ao nao parece colher o apoio
da doutrina e jurisprudéncia italianas — assim, Zumaglia, 1997: 33.

86 No ordenamento juridico espanhol esta prevista solugao diversa, prevendo-se que a parte nao adquirida
por um beneficidrio acrescera as dos restantes, no que constitui uma previsao expressa de direito de
acrescer em negocios inter vivos — cfr. Tirado Sudrez, 2001: 1722 e ss.. No Acérdao do Supremo Tribunal
de Justica de 21.03.2013, processo n.° 338/11.1TVLSB.L1.51, consultavel in “www.dgsi.pt”, é expressamente
afastada a hipdtese de aplicacao do direito de acrescer fora do ambito sucessério e, logo, a distribuicao
da prestacao devida aos beneficiarios de um contrato de seguro. O Acérdao em causa padece, no entanto,
de um vicio de raciocinio anterior. De facto, no caso em apreco foi celebrado um contrato de seguro de
vida tendo por beneficiarios os herdeiros legais da pessoa segura, que veio a ser assassinada pela sua
conjuge, declarada indigna. Assim, decidiu-se no aresto nao atribuir a prestagdo que seria devida a conjuge
indigna, correspondente a 50% do capital devido, atribuindo ao outro herdeiro a percentagem que sempre
lhe caberia caso a indigna recebesse o montante devido nos termos do contrato. Na realidade, estando o
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artigo 198.° do RJCS, que especifica, pretendendo significar que os herdeiros
do beneficidrio falecido néo terdo direito a partes iguais as que caberdo aos
beneficidrios sobrevivos, mas apenas a distribui¢io entre si da parte que caberia
ao beneficidrio falecido caso este estivesse vivo™.

A norma faz uma referéncia pouco compreensivel aos descendentes da
pessoa segura que nio dever, contudo, ser empolada®. E no artigo 198.© que
se estabelecem regras para a determinagio supletiva legal dos beneficidrios de
contrato de seguro de pessoas, enquanto que no artigo 201.°,n.° 3 se pretende
apenas estabelecer regras supletivas quanto a distribui¢io da prestagdo do segu-
rador entre multiplos beneficidrios. Nesta medida, a referéncia a “descendentes”
deverd ser interpretada como uma referéncia a “herdeiros”, em concordincia

com o artigo 198.° do RJCS¥.

ii. O artigo 212.°,n.°1 do RJCS
Sendo a pessoa segura de um contrato de seguro de acidentes pessoais
distinta do tomador do seguro, em caso de duvida, serd a pessoa segura o
beneficidrio®. Atende-se assim aquela que serd a normal vontade das partes
no contrato considerando a pessoa que suporte o risco primdario em causa’.

3.6. Designacao beneficidria revogavel e irrevogavel

Por regra, a pessoa que designou o beneficidrio tem o direito de revogar ou
alterar a designagio a qualquer momento, consoante resulta do artigo 199.°,
n.° 1 do RJCS%, uma vez que a designagio radica na vontade do designante

segurador obrigado a entrega do capital seguro a quem seja beneficiario e nao havendo outros beneficiarios,
ou caducando ou sendo revogada a designacao quanto a estes, o capital seguro deve ser integralmente
atribuido ao beneficiario tGnico, nao por via do direito de acrescer, correctamente julgado inaplicavel na
situagdo em aprego, mas por via do regime contratual colocado em vigor através do contrato de seguro.

87 Nao concordamos assim com Vasques, que considera existir uma aparente contradicao entre os artigos
201.°, n.° 3, alinea b) e 198.°, n.° 2, alinea b) — cfr. Vasques, 2011: 573. Vide também Lobo Xavier, 2013:
15-18.

88 Descendentes” serao os fillhos, netos, bisnetos... do de cujus.
89 Em sentido contrario, Lobo Xavier, 2013: 14-18.

90 Quanto ao art. 212.°, n.° 1 do R)CS, Brito, 2011: 613.

91 Conforme quanto ficou mencionado no ponto 3.4.d).iii.. supra.

92 A lei refere que “[a] pessoa que designa o beneficiario pode a qualquer momento revogar ou alterar
a designacao...”, no que nao deve ser entendido como fortuito. A doutrina maioritaria inclina-se para
considerar o direito de revogacao da designacdao como estritamente pessoal. Neste sentido vide Moitinho
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e tal vontade pode mudar com o decurso do tempo™, sendo este um direito
estritamente pessoal do titular, ndo podendo ser exercido por parte dos seus
herdeiros™, credores® ou por parte do administrador da insolvéncia®. Poders,
no entanto, ser exercida por parte do tutor do titular incapaz”. As excepgdes a
tal regra reconduzem-se as situagdes em que tenha havido rentncia expressa a
taculdade de revogagio do contrato”™ e, nos seguros de sobrevivéncia, ao caso de
adesdo por parte do beneficidrio”, a qual terd de ser efectuada por declaragio
remetida ao segurador e ao tomador do seguro, nos termos do artigo 447.°,
n.° 3 do C.C.. Em todo o caso, o direito de revogar ou alterar a designagio

de Almeida, 1971: 359; Santi, 1965: 562; Zumaglia, 1992: 21; Bazzano, 1998: 187; Chabannes & Gauclin-
Eymard, 1996: 108; Lambert-Faivre, 1995: 800.

93 Zumaglia, 1992: 22.

94 O direito deve ter-se por estritamente pessoal e, logo, intransmissivel aos herdeiros do designante,
no que se deve ter por acertado face aos valores em presenca, nomeadamente a protecgao da vontade do
designante perante o natural interesse econdémico dos seus herdeiros a eventual titularidade da prestacao
do segurador. No sentido da intransmissibilidade do direito de revogagao do beneficio em caso de morte
do designante vide Bazzano, 1998: 187; Chabannes & Gauclin-Eymard, 1996: 108. Admitindo a transmissao
em termos restritivos Lambert-Faivre, 1995: 800.

95 Neste sentido, Santi, 1965: 562; Moitinho de Almeida, 1971: 359; Chabannes & Gauclin-Eymard, 1996:
108; e Lambert-Faivre, 1995: 800. Na jurisprudéncia, vide o Acérdao do Tribunal da Relagao do Porto de
05.11.2011, processo n.° 7470/05.9TBVFR-A.P1, consultavel in “www.dgsi.pt”.

96 Sustentando a insuceptibilidade de revogacao por parte do administrador da insolvéncia do designante,
Zumaglia, 1992: 21.

97 Seguimos assim o entendimento de Tirado Sanchez, 2001: 1730; Rochex & Courtieu, 1998: 421. Nao
foi esta a solucao acolhida na lei belga, que nega tal possibilidade, conforme se retira do artigo 176.° da
Loi relative aux assurances.

98 Segundo o artigo 199.%, n.° 1, a rentincia deve ser expressa. A rentncia, tal como a designacao, sera
efectuada por escrito, atenta a exigéncia de forma prevista para a declaragao de designacao efectuada
apds a celebragao do contrato, tratando-se de uma declaragao recipienda. De facto, tal como a designacao
posterior deve ser efectuada por escrito e deve ser comunicada ao segurador para que produza efeitos,
também a sua revogacao ou alteracao deve seguir a mesma forma e estar sujeita a mesma exigéncia
de conhecimento. No direito italiano é expressamente previsto no artigo 1921.° do Codice Civile que a
rentincia deverd ser efectuada por escrito e comunicada ao segurador, conforme Santi, 1965: 562 e 563.
Sustentando a exigéncia de forma escrita, Vasques, 1999: 178.

99 Assim, nos seguros de sobrevivéncia o exercicio do direito potestativo de adesao por parte do
beneficiario consolida a situacao juridica atribuida através da designacao beneficiaria na respectiva esfera
juridica, numa clara aproximacao ao regime do contrato a favor de terceiro — sobre o exercicio do poder
potestativo de adesao nos contratos a favor de terceiro vide Vaz Serra, 1955: 130 e ss.; Leite de Campos,
1980: 119 e ss.. A lei mantém assim a distingao entre os efeitos da adesao no seguro de vida em caso
de morte e no seguro de sobrevivéncia que resultaria da aplicacao do artigo 448.° do C.C., de que dava
nota, em termos criticos, Moitinho de Almeida, 1971: 356 e ss.. Quanto ao paralelismo imperfeito com
o regime do C.C., face ao facto de que a vida que referencia o momento do cumprimento da promessa
nao ser necessariamente a do promissario — Martins, 2010: 70 a 73. No ordenamento juridico francés
a aceitacao torna a designacao irrevogavel também no caso dos seguros de vida em caso de morte, cfr.
Lambert-Faivre, 1995: 801.



O BENEFICIARIO NOS SEGUROS DE PESSOAS | 235

cessam no momento em que o beneficidrio adquire o direito ao pagamento
das importincias seguras, nos termos do artigo 199.°, n.© 3'%.

Tornando-se a designagio irrevogavel nos termos do n.° 1, estabelece o artigo
199.2, n.° 2 que salvo convengdo em contririo, o tomador do seguro perde os
direitos de resgate, de adiantamento e de redugio'. Por outro lado, em caso de
nio pagamento do prémio na data do vencimento o segurador tem o 6nus de
interpelar o beneficidrio, no prazo de trinta dias, para, querendo, substituir-se
ao tomador no pagamento, sob pena de serem inoponiveis ao beneficidrio as
consequéncias convencionadas para a falta de pagamento do prémio, consoante
dispde o artigo 204.2,n.°1 e 2 do RJCS".

Embora a lei ndo o refira expressamente, a revogacio poderd ser efectuada
através de declaragio escrita!® em testamento'™ 105,
sendo sempre exigida a comunicagio ao segurador ou o seu conhecimento
como requisito de eficicia da revogagio'®.

No n.° 4 do artigo 199.° estabelece-se que tendo a pessoa segura designado
o beneficidrio ou assinado conjuntamente com o tomador do seguro a proposta

ou até de forma tacita

100 A norma pareceria desnecessaria por redundante, ja que se o beneficiario adquiriu o direito (e nao
uma expectativa, um precario ou qualquer outra situacao juridica distinta...) a sua esfera nao poderia,
naturalmente, ser unilateralmente afectada por parte do designante. Também neste sentido, Tirado Sanchez,
2001: 1734. No entanto, clarifica-se que o direito de revogacao amplamente admitido no n.° 1 tem como
limite temporal o momento em que o beneficiario adquire o direito, ndo ficando a situacao juridica do
beneficiario sujeita a alteragoes unilateralmente provocadas pelo designante. Também nos PEICL se opta
por clarificar tal situagao, no artigo 11:101, 2, b) — ctd. Heiss & Cerini, 2008: 95 e 96.

101 Conforme se encontra igualmente previsto no artigo 87.° da Ley de Contrato de Seguro espanhola.
Explica Francisco Javier Tirado Sanchez que com a irrevogabilidade perde o tomador os direitos patrimoniais
decorrentes do contrato de seguro, assim se evitando a revogacao tacita da designagao beneficiaria — assim,
Tirado Sa